National Acupuncture Defoxification Assosiasion (NADA) — akupunktur

Rusmiddelcentret tilbyder NADA-akupunktur. Behandlingsforlabet bestar af to behandlinger
om ugen i 10-20 serier. NADA kan gives uden at pavirke anden behandling. Hvis du er
interesseret i at fa tilbudt akupunktur, skal du kontakte Rusmiddelcentret.

NADA

NADA-greakupunktur er stimulation af 5 seerlige akupunkturpunkter i begge grer — enten med
nale eller med kugler.

Du kan fa NADA-akupunktur som en del af din rusmiddelbehandling - sidelgbende med din
gvrige behandling.

NADA har til formal at virke beroligende og har en positiv effekt pa angst, psykisk og motorisk
uro, stress, tankemylder, sgvnproblemer og lette depressive symptomer.

Det anbefales at du modtager NADA to gange om ugen for at opna den bedste effekt.

Mere om Nada her.


https://nada-danmark.dk/

